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isor de Riesgo Ambiental se 
denomina la nueva aplicación 
con que cuenta el Geoportal 
de la Municipalidad de Puerto 

Montt (GMP), para identi�car áreas de la 
comuna que están expuestas a eventuales 
incendios forestales, erupción volcánica, 
anegamiento, derrumbe de laderas e 
inundación por tsunamis. Permitirá 
prever y abordar escenarios de 
emergencia a través de información 
exhaustiva y ahorro de recursos 
municipales. 

En torno a las ventajas que ofrece, el 
alcalde Gervoy Paredes indicó que se 
traduce como un dispositivo 
imprescindible para predecir y aminorar 

V cuadros como siniestros de pastizales o el 
impacto por la pluviometría en 
determinados puntos de la capital 
regional, entre otros.  

“Gracias al Visor del Geoportal podemos 
contar con información detallada acerca 
de las características ambientales, físicas, 
población, edi�caciones mediante 
imágenes satelitales. Nos brinda 
elevación de terrenos e incluso el nombre 
de las calles. Por tanto, disponemos de 
datos georreferenciados para tomar 
rápidamente decisiones”, sostuvo el 
alcalde Gervoy Paredes. 

La Municipalidad de Puerto Montt 
subrayó que el GPM es un espacio 

multipropósito, carácter público, mapa 
3D, ilustraciones e infografías en base a 
parámetros de Inteligencia Arti�cia. De 
igual forma, alberga más de 2 millones de 
archivos, capas, aplicaciones y mapas 
web. Su dirección es 
https://geoportal-gispmontt.hub.arcgis.-
com 

Por su parte, el Geoportal informó que el 
nuevo visor ha conformado antecedentes 
de alta relevancia como la existencia de 
5.426 hectáreas cubiertas por Chacay. Se 
concentran principalmente, aclaró, en 
Chin Chín, Cardonal Bajo, La Vara al Oeste 
de la ruta que une Alerce con Puerto 
Montt. 
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Cuenta Pública 
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Igualmente, en el quehacer de vivienda. 
“Evidencia el avance de la Municipalidad a 
pesar de las complejidades de la 
pandemia. No obstante, se modi�có el 
Presupuesto Municipal a raíz del impacto 
de la pandemia. Exigió revisiones 
exhaustivas. Sin embargo, abarcó una 
intensa ayuda social. También la gestión 
de recursos en Salud, Educación y 
Vivienda”, dijo el alcalde Gervoy Paredes. 

OTORGAR SOLUCIONES
Acerca de los proyectos para incrementar 

la infraestructura pública para otorgar 
soluciones en esferas como Seguridad 
Ciudadana y disminuir la congestión 
vehicular, Paredes especi�có que la 
Municipalidad de se encuentra en el 
proceso de compras de luminarias led 
para incrementar el alumbrado público. 
Del modo, añadió, trabajando las bases de 
licitación para implementar los Buses de 
Acercamiento como parte de las 
propuestas para reducir las consecuencias 
que acarrea la ampliación del parque 
automotriz en la comuna. 

Cuenta Pública: destacan reducción
de brecha social e impulso para

recuperación económica 
omo el a�anzamiento de una 
gestión que se concentra en el 
despliegue de esfuerzos para 

el desarrollo de la ciudad fue el balance 
del alcalde Gervoy Paredes en el marco de 
la Cuenta Pública correspondiente al año 
2021. Detalló que los desafíos convergen 
hacia la habitabilidad, espacios públicos, 
áreas verdes, industria, empresas, 
servicios, junto al incremento en el acceso 
a salud, educación y acortamiento activo 
de las brechas sociales. Asimismo, el 
documento enfatizó los diversos 
mecanismos para reducir los efectos de la 
pandemia.
 
En cuanto a cómo se plasma en materia 
que son trascendentales para la 
proyección de Puerto Montt, le jefe 
comunal indicó que se traduce en avances 
a pesar de los efectos adversos que ha 
signi�cado el embate de la pandemia por 
COVID 19. De la misma forma, especi�có 
que además se expresó en la modi�cación 
—sin consecuencias negativas— sobre 
el Presupuesto Municipal en materias 
claves como salud y educación. 

C
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omo parte del grupo de 
iniciativas para contrarrestar 
las di�cultades de tránsito que 

se expresan en congestión vehicular y 
disminución de cobertura de transporte 
público en diversas zonas de la comuna, la 
Municipalidad de Puerto Montt se 
encuentra trabajando en las bases de 
licitación para desplegar Buses de 
Acercamiento con Gratuidad. La medida 
abarca 180 kilómetros de extensión 
divididos en 6 recorridos.
 
Acerca de la relevancia de la propuesta 
municipal, el alcalde Gervoy Paredes 
indicó que se plasma como un mecanismo 
para responder a la baja frecuencia de 
locomoción colectiva en determinados 
sectores de la capital regional. Al mismo 

tiempo, para responder al llamado de la 
comunidad que padece la baja o ausencia 
de conectividad.

“Con los Buses de Acercamiento Gratuitos 
estamos respondiendo al llamado de 
vecinos y vecinas que tienen problemas 
para transportarse. No resuelve el 
problema de los tacos. Será necesario 
mientras la Seremi de Transporte y las 
empresas no otorguen una solución”, dijo 
el alcalde Paredes. 

NECESIDAD DE LA POBLACIÓN 

En cuanto al rol de esta medida, el jefe 
comunal subrayó que no se traducirá 
—ni en el corto y largo plazos— como 
una competencia con el sector privado. 

Cabe precisar que el alcalde Paredes 
sostuvo una reunión de trabajo con el 
Ministro de Transportes, Juan Carlos 
Muñoz, en la que expuso el conjunto de 
propuestas de la Municipalidad para 
resolver problemáticas de conectividad de 
Puerto Montt: restricción vehicular, tren, 
buses de acercamiento y teleférico, entre 
otros.
 
En la oportunidad el secretario de Estado 
manifestó que es indispensable el diálogo 
con la autoridad comunal para hallar 
respuestas e�cientes a los problemas del 
transporte. De la misma forma, para 
articular mecanismos viables para 
optimizar el desplazamiento por la 
ciudad.

C

Municipio prepara bases de licitación
para buses de acercamiento gratuitos
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Conectividad
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Plan Regulador

Consulta Pública
de Plan Regulador
priorizó integración
urbana y acceso a
vivienda social 
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ntegración urbana, 
incrementar la conectividad 
de los barrios con el centro de 

la ciudad y más áreas verdes, son los 
resultados de la Consulta Pública sobre el 
Plan Regulador Comunal que se llevó a 
cabo desde el 15 de marzo y el 17 de abril. 
En la muestra participaron 4.384 personas 
que emitieron su sufragio a través de 
puntos de votación asistida en diversas 
zonas de Puerto Montt.
  
Acerca de la participación ciudadana en la 
conformación del Plan Regulador, el 
alcalde Gervoy Paredes indicó que se 
traduce como un ejercicio fundamental 
para proyectar el desarrollo y el 
crecimiento de la capital regional. De la 
misma forma, indicó que la Consulta 
—que evidenció un enorme esfuerzo de 
la Secretaría Comunal de Plani�cación 
(SECPLAN)— se plasmó como un activo 
diálogo con la comunidad. 

CIUDAD POLICÉNTRICA

En torno al resultado de la Consulta 
Pública, el asesor urbano de la 
Municipalidad, Daniel Reyes, especi�có 
que se expresa en consolidar una urbe que 
no se expande. Es decir, agregó, en una 
“ciudad policéntrica compacta” en la que 
la ciudadanía prioriza —junto a más 
conectividad de los barrios con el centro 
de la comuna— la integración social 
urbana y el acceso a viviendas en terrenos 
con mejor ubicación.

 
Simultáneamente, el asesor urbano que 
la Consulta se enmarca en un proceso de 
co-diseño que ha permitido desde 2017 
que 11.829 participantes opinen sobre 
ámbitos —que pueden ser normados por 
el PRC— como tipos de crecimiento, 
altura de construcciones y usos de suelo, 
entre otros.

I
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Los peligros del Colesterol alto
l colesterol es una sustancia 
lipídica que el cuerpo necesita 
para crear células sanas, 

sintetizar diversas hormonas (como 
estrógenos o testosterona), la vitamina D 
y los ácidos biliares (que a su vez facilitan 
la absorción de otras grasas y ciertas 
vitaminas liposolubles), entre muchas 
otras funciones. Sin embargo, tener 
niveles altos de colesterol puede 
aumentar el riesgo de sufrir una 
enfermedad cardíaca.
Lo primero que hay que saber es que el 
colesterol se distribuye por el organismo a 
través de la sangre adherido a unas 
proteínas que forman lo que se 
denominan lipoproteínas. Según el tipo 
de proteínas asociadas, existen diferentes 
tipos de colesterol y no todos son igual de 
saludables. Veamos por qué. 

TIPOS DE COLESTEROL
El colesterol LDL o ‘malo’ transporta esta 
sustancia a todo el cuerpo, pero también 
tiende a acumularse en las paredes de las 
arterias, un proceso que a la larga produce 
su endurecimiento, con lo que se reduce 
su capacidad de adaptarse a los cambios 
de presión arterial, así como su 
estrechamiento, que tiene como 
consecuencia una reducción del �ujo de 
sangre. 
Por el contrario, el colesterol HDL o ‘bueno’ 
recoge el exceso de colesterol de los 
tejidos y lo lleva de nuevo al hígado 
donde se aprovechará posteriormente, 
como hemos explicado. Pero, ¿cómo 
podemos aumentar con este tipo de 
colesterol bene�cioso y reducir el 
perjudicial?

SANITO
Mantener un estilo de vida saludable es la 
forma más efectiva para reducir el 
colesterol alto. En lo que se re�ere a la 
alimentación, debe ser baja en sal y rica en 
frutas, verduras y cereales integrales. 
Además, es necesario limitar la cantidad de 
grasas no saludables, especialmente las de 
origen animal y las de productos 
ultraprocesados, y aumentar las 
saludables, como las que podemos 
encontrar en los frutos secos, los pescados 
grasos ricos en omega 3 y el aceite de oliva 
virgen extra.
De igual modo, es importante mantener un 
peso saludable, así como abandonar el 
consumo de tabaco y alcohol, controlar el 
estrés y realizar ejercicio físico de forma 
diaria.

E
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Histórica visita de Ministra de
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Delegación Mirasol

a Ministra de Justicia Marcela 
Ríos llegó hasta la Delegación 
Municipal de Mirasol para 

dialogar con los dirigentes del sector, 
sobre temas relacionados a la  cartera que 
dirige y al Programa "Chile  Apoya" que ha 
presentado al país el Presidente de la 
República, Gabriel Boric.
Al respecto la secretaria de Estado, 
manifestó que el Presidente les pidió salir 
de las o�cinas y darle sentido de urgencia, 
porque el compromiso del gobierno es 
dialogar y escuchar a los ciudadanos.
“En estos primeros meses estamos muy 
preocupados por el aumento del costo de 

la vida, y el aumento de los precios, por 
ello se lanzó el Programa Chile Apoya con 
21 medidas, que fue un primer paso, 
además del acuerdo con la CUT para  
proponer un aumento inmediato del 
salario mínimo a $380 mil pesos  y, en 
unos meses más, a $400 mil pesos”, dijo la 
ministra.

DELEGADA MIRASOL

La Delegada de Mirasol, Laura Carrillo, 
que dirigió el encuentro, resaltó la 
oportunidad histórica de tener una 
ministra de Estado en el territorio para 

plantearle las inquietudes más sentidas 
de la comunidad, “es muy grato y 
esperanzador esta oportunidad,  para lo 
que viene, sobre todo para implementar  
el Plan “Chile Apoya” y por queremos 
desde el municipio continuar apoyando 
todas las iniciativas que signi�quen un  
bene�cio para la gente que más lo 
necesita, como lo hemos realizado 
durante la pandemia, donde muchas 
familias han podido acceder a las distintas 
ayudas”, enfatizó.

DIRIGENTE

Al respecto la presidenta de la Unión 
Comunal de Junta de Vecinos de Puerto 
Montt, Sara Marchant, agradeció el apoyo 
y asistencia de las organizaciones sociales 
a la actividad, “además quiero agradecer y 
felicitar al Gobierno por tener a los 
ministros en regiones y en los territorios, 
porque Santiago no es Chile, y esperamos 
que su gestión sea exitosa, pues si les va 
bien, le va bien a la gente”, sentenció. 
En la actividad dirigida por la Delegada 
Municipal de Mirasol, Laura Carrillo en 
representación del Alcalde Gervoy 
Paredes Rojas, además participaron la 
Delegada Presidencial, Giovana Moreira; 
el seremi de Justicia, Enrique Cárdenas; y 
el seremi de Desarrollo Social, Enzo 
Jaramillo.

L
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